
講　　　師 番号 講　　　座　　　名
院長  呼吸器内科

(安井 正英)
1 いろいろな肺炎について

2 大腸がんについて知っておこう

3 胃癌について
診療部長

（木元　一仁）
4 頭痛について

研究検査科長
（橋井 美奈子）

5 手足のしびれ～検査によってわかること～

脳神経内科医長
（森永 章義）

6 物忘れの初期診断について

内科医長
（泉谷　麻子）

7 貧血について

8 骨粗鬆症とロコモティブシンドローム

9 高齢者の腰痛と膝痛について

10 骨粗鬆症と食事・運動療法

11 発達障害の診断と支援

12 てんかんの診断と治療・薬剤選択の基本

13
成人から高齢者のてんかん発作と鑑別

～小児科・小児神経科・てんかん専門医～

15 病気になりにくい体づくり　～フレイルってしっていますか～

16 便のはなし　～便秘予防と下剤について～

17 最期まで自分らしく生きる　～食事が食べれなくなった時～

18 高血圧のお薬について

19 糖尿病のお薬について

理学療法士 20 転倒予防について

作業療法士 21 認知症予防について

22 食べることのしくみについて

23 発音のしくみについて

24 高齢者向き元気を保つ栄養管理

25 高血圧・高血糖のための食事の工夫

診療放射線技師 26 放射線と画像診断～放射線て何だろう？～

27 介護保険制度について

28 医療費助成等制度について

医療社会事業専門員
（医療ソーシャルワーカー）

小児科医師
（泉 達郎）

国立病院機構七尾病院　出前講座
　国立病院機構　七尾病院では、地域の皆様との交流、健康づくりのお手伝いとして、2013年から当院職
員による出前講座を用意し、2026年度も次の講座内容のとおり行います。地域の皆様との交流を深める
とともに、当院へのご理解を深めていただくような講座となれば幸いです。知りたい､聞いてみたい講座が
ありましたら、皆様の地区やグループ，団体等に伺って講座を開催いたしますので、どうぞお気軽にご相談
ください。
　＜申し込み方法＞
　　連絡先：国立病院機構七尾病院  地域医療連携室まで
　　電　話：０７６７－５３－１８９０　（代表）
　　　１）下記に記載されている講座名の中から、お好みのテーマをお選びください。
　　　２）日時調整：要望にできる限り添えるようにしたいと思いますが、できない場合もありますので、
　　　　　まずはご相談ください。
　　　３）費用：　無料

脳神経内科医師　脳神経内科

（横地 英博）

副院長  内科
（陳 文筆）

14 パーキンソン病について

ペインクリニック内科医長

（高澤 雅至）

老人看護専門看護師
（田本 奈津恵）

薬剤師

言語聴覚士

管理栄養士


